ATELIER : INITIATION A LA CHIRURGIE LAPAROSCOPIQUE
Proposition et conception par Dr CHEBBI Faouzi
1ère PARTIE

Accueil des participants 15 min
LE PRE-TEST : 20 min

LES BASES THEORIQUES

1/ la création du pneumopéritoine : Dr El Kateb F (30 min)
2/ la mise en place des trocarts : Dr Khélifi S (30 min)

Le premier trocart : techniques et précautions


La disposition des trocarts par rapport à l’organe cible


Particularités d’une zone étroite : la lomboscopie

Pause café (15 min)

3/ les moyens d’hémostase en coelioscopie : Dr El Kateb F (30 min)

Principes généraux


Différents moyens et leurs particularités


Indications

4/ le concept des « Basic Laparoscopic Skills » (BLS) : Dr Chebbi F (30 min)

Définition et généralités

La décomposition d’une action en BLS

2ème PARTIE

LES BASES PRATIQUES SUR TRAINER

Dr Chebbi

1/ the hand-eye coordination (30 min)
2/ synchronisation entre les deux mains (30 min)
3/ tests psycho-moteurs (30 min)
4/ le noeud intra corporel (60 min)
a/ Description d’un instrument de coelioscopie : 5 min
b 4ème Articulation : 20 min
c Hand-Eye coordination : 20 min 

Transfert d’objets dans le champ de la caméra.

a1- Une seule pince : 20 min 

Main dominante : A(A’

Main non dominante : A’(A

a2- Deux pinces : 10 min  l’objet est tenu par la pince dominante et cédé à la pince non dominante. L’exercice est refait à l’envers. (utiliser une pendule)

Transfert d’objets hors du champ de la caméra : 10 min 

Exercice des anneaux : 10 min 

c1- manipulation du support seul

c2- insertion des anneaux

Exercice des pendules : 10 min 

d/ LES NŒUDS INTRA CORPORELS : 30 min  

Déroulement du fil sur le billard

Présentation de l’aiguille

Angle d’attaque de l’aiguille : en fonction de l’orientation d’un trait sur une éponge. 

Le nœud proprement dit

e/ Comment rater un nœud : 15 min

f/Le serrage du nœud : 30 min 

sur une éponge

sur élastique

g/ Le surjet : 30 min 

- simple

- passé

- de haut en bas
- de droite à gauche


h/ TEST de fin d’atelier

Détectez les fautes commises dans cette séquence vidéo

LE POST TEST (20 min)
